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INFORMATIONSBLATT NACH

NETZHAUT- UND GLASKORPEROPERATIONEN
(z.B. Ablatio, Vitrektomie)

Augentherapie entnehmen Sie bitte dem Arztbrief

in das operierte Auge
bis zur Kontrolle beim Augenarzt.
Ihr Augenarzt wird Sie Uber die weitere Therapie informieren

Beachten Sie bitte folgende Regeln !!!

« Die vom Arzt bestimmte Lagerung einhalten
(z.B. Bauchlage, sitzende Haltung, etc.)

« Solange Ihr Auge mit Luft oder Gas gefullt, kein Auf-
enthalt in groRen H6hen bzw. Flugreisen, nur nach
Rucksprache mit lhrem Augenarzt

e Reiben und dricken Sie nicht am operierten Auge

e Sauna, Hallenbad und Solarium sollten Sie fur 3 Wochen
pausieren

e Das Heben von UbermalRigem Gewicht sollte vermieden
werden, Bucken stellt in der Regel keine Gefahr dar

e Schiutzen Sie ihr Auge in den nachsten Wochen vor
Schmutz, eine Sonnebrille ist empfehlenswert.

e Gehen Sie bitte zur vorgeschrieben Kontrolle zu lhrem
Augenarzt — siehe Arztbrief

e bei einer auftretenden Sehverschlechterung bzw.
Schmerzen sofort zum Augenarzt oder in unsere
Ambulanz

e Fernsehen ist in verninftigen MalRen erlaubt

e Fahren Sie nicht mit dem Auto bis zur nachsten
Augenarztkontrolle

e Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an den fur Sie
verantwortlichen Arzt oder zustandige Schwester
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