


Medizinische Leitung:
Prim. Dr. Rüdiger Kisling 
OA Dr. Andreas Kastner 

Anmeldung:
AKh Linz  
Institut für Physikalische Medizin und  
Rehabilitation  
4021 Linz, Krankenhausstr. 9  
Frau Bettina Müller  
Tel.: +43 732 7806 6186, Fax: 6187  
email: bettina.mueller@akh.linz.at

Hotelvermittlung:
Tourist Information Linz 
4020 Linz, Hauptplatz 1 (Altes Rathaus)
Tel.: +43 732 7070 2009 
email: tourist.info@linz.at 
www.linz.at/tourismus

Ab 13.30 Uhr
Anmeldung und Registrierung im  
Hörsaalzentrum des AKh Linz möglich! 

14.00 – 16.15 Uhr 

PRAXISSEMINAR I: 
Taping + Kinesiotaping im Sport 
PT Raschhofer, OA Dr. Kastner 

PRAXISSEMINAR II: 
Sportmassage 
Sportmasseur Hr. Schweiger, 
Prim. Dr. Kisling

16.30 – 17.00 Uhr 
Begrüßung und Tagungseröffnung durch 
Vizebürgermeisterin Dr.in Dolezal 
und Prim. Dr. Kisling

Tagungsort:
Medizinisches Ausbildungszentrum des AKh 
Linz, Hörsaalzentrum  
4021 Linz, Garnisonstr. 11 

GRUNDKURS TOP II

17.00 – 17.45 Uhr 
Dr. Gharavi
Die Verletzung als Chance – Strategien aus der 
Weltspitze des Sports

17.45 – 18.30 Uhr 
Prim. Univ.-Prof. Dr. Kwasny
Grundlagen reparativer Vorgänge des 
Bewegungsapparates

18.30 - 19.00 Pause

19.00 – 19.45 Uhr 
Prim. Univ.-Prof. DDr. Wicker
Apparative Funktionsdiagnostik im Sport

Im Anschluss Buffet auf Einladung der Stadt 
Linz. (Frau Vizebürgermeisterin 
Dr.in Christiana Dolezal)

Beginn: FREITAG, 09.09.11

Autobahnabfahrt Prinz-Eugenstr. - links über Autobahn - dann 1. Ampel 
rechts zum Med. Ausbildungszentrum i. d. Garnisonstr. - Parkplätze i. 
d. Garnisonstr. oder i.d. Tiefgarage d. AKh (s. Pfeile - gebührenpflichtig!)

TAGUNGSVERLAUF

von der Autobahn



GRUNDKURS TOP II

9.00 – 9.45 Uhr 
OA Dr. Baumschlager 
Belastungsmuster und Überlastungsschäden 
des Schultergelenkes im Sport

9.45 – 10.30 Uhr 
Dr. Straub
Belastungsmuster und Überlastungsschäden 
des Ellenbogen- und Handgelenkes im Sport

10.30 – 11.00 Uhr Pause

11.00 – 11.45 Uhr 
OA Dr. Poulios
Belastungsmuster und Überlastungsschäden 
der Hüft- und Beckenregion im Sport

11.45 – 12.30 Uhr 
OA Dr. Kastner
Belastungsmuster und Überlastungsschäden 
des Kniegelenkes im Sport

12.30 Uhr Mittagessen im AKh

PRAXISSEMINAR + ÄRZTESPORT: 

15.00 – 19.00 Uhr 
Praxisseminar III + Ärztesport „Asiatische 
Kampfsportarten am Beispiel Aikido“ 
Ausrüstung – Technik – Durchführung  
Leitung – Prim. Dr. Kisling, Dr. Stöbich – 
BRG Körnerstraße

15.00 – 19.00 Uhr 
Praxisseminar IV + Ärztesport „Fußball“
Ausrüstung – Technik – Durchführung 
Leitung –  OA Dr. Kastner

SAMSTAG, 10.09.11



Offizieller Ausstatter von:
Norwegischer Fußballverband
Norwegischer Skiverband
Norwegischer Olympiastützpunkt

Mit Tiefenwärme

in 6 Minuten zum 

Therapieerfolg.

Skanlab 25  Bodywave®
Der schnelle Weg zurück zur Leistung!

Skanlab 25  Bodywave®
steigert die Zirkulation, lindert

den Schmerz und verbessert
sofort die Beweglichkeit.

Behandlungsbereiche:
• Myalgien, Tendinitis, Tendinosen, Bursitis, Periostitis
• Schmerzen der Facettengelenke
• Distorsionen und Aufweichung von kollagenen

Vernarbungen  
• Faserrisse der Oberschenkel- und Leistenmuskulatur 
• Milderung der Symptome bei arthrotisch veränderten

GelenkenA-1030 Wien • Tel. 01-710 31 65

Hanspeter Meier,
Nürnberg,
Fussball-WM 2006

Klaus Eder, Regensburg,
DFB & Daviscup Betreuer

GRUNDKURS TOP II 

9.00 – 9.45 Uhr 
Dr. Michlmayr
Belastungsmuster und Überlastungsschäden 
des Sprunggelenkes und Fußes im Sport

9.45 – 10.30 Uhr
Ass. Dr. Hochgatterer
Sportassozierte Nervenkompressions-
syndrome 

10.30 – 10.45 Uhr Pause 

10.45 – 11.30 Uhr 
Prim. Dr. Kisling
Belastungsmuster und Überlastungsschäden 
der Wirbelsäule im Sport

ZU IHRER INFORMATION: 

Sonntag 11.09.11, 20.00 Uhr Donaupark
„Klassische Klangwolke“ 
Antonin Dvorák: Symphonie Nr. 9 e-Moll op. 
95 „Aus der Neuen Welt“!

APPROBATION FÜR:

ÖÄK Diplom Sportmedizin: 
	 TOP Grundkurs II 	 10 Std.  
	 Praxisseminare 	 je 3 Std. 
	 Ärztesport	 je 2 Std. 

DFP:
	 Traumatologie oder Orthopädie 	 9 Std. 
	 Physikalische Medizin	 6 Std. 
	 Freie Stunden 	 3 Std.

SONNTAG, 11.09.11

11.30 Uhr Ende der Veranstaltung 



OA Dr. Harald BAUMSCHLAGER
FA für Unfallchirurgie, AKh Linz

Dr. Homayun GHARAVI 
Teamarzt, Sportwissenschafler 

Ass. Dr. Rainer HOCHGATTERER
Orthopädie, AKh Linz

OA Dr. Andreas KASTNER
FA für Unfallchirurgie, AKh Linz

Prim. Dr. Rüdiger KISLING
FA für Phys. Med. + Rehab., AKh Linz

Prim. Univ.-Prof. Dr. Oskar KWASNY
FA für Unfallchirurgie, AKh Linz

Dr. Christoph MICHLMAYR
FA für Orthopädie, Rohrbach

OA Dr. Nikos POULIOS
FA für Orthopädie, AKh Linz

Ingomar SCHWEIGER
Heil- u. Sportmasseur, AKh Linz

Dr. Günther STRAUB
FA für Unfallchirurgie, DKH Linz

Rudolf RASCHHOFER
Physiotherapeut, AKh Linz

Dr. Christoph STÖBICH
Arzt für AM, Aikidoinstruktor, Linz

Prim. Univ.-Prof. DDr. Anton WICKER 
FA für Phys. Med. + Rehab., LKH Salzburg

REFERENTEN



• Ofa Bamberg GmbH
• Schuhfried GmbH 

• Spirig Pharma GmbH
• Süss GmbH

• Triaflex GmbH

Produktpräsentationen von: 
• Bauerfeind Ges.m.b.H

• BSN GmbH
• Medi Austria GmbH

• MRD GmbH

TEILNAHMEGEBÜHREN: 

Grundkurs TOP II	 160,-

Praxisseminar I „Taping + Kinesiotaping“	 50,-
(begrenzte Teilnahmezahl - Anmeldung nicht gleichzeitig mit Seminar II möglich) 

Praxisseminar II „Sportmassage“	 50,-
(Anmeldung nicht gleichzeitig mit Seminar I möglich) 

Praxisseminar III + Ärztesport „Asiatischer Kampfsport / Aikido “ 	 60,-
(Anmeldung nicht gleichzeitig mit Seminar IV möglich) 

Praxisseminar IV + Ärztesport „Fußball“ 	 60,-
(Anmeldung nicht gleichzeitig mit Seminar III möglich) 

Sportbekleidung (für Aikido: Trainingsanzug) + Schuhe mitbringen!



Name:

Adresse:

Telefonnummer: 				   E-Mail:

Teilnahme an:
 			   Grundkurs TOP II
			   Praxisseminar I „Taping + Kinesiotaping““
			   Praxisseminar II „Sportmassage“
			   Praxisseminar III + Ärztesport „Asiatischer Kampfsport / Aikido“
			   Praxisseminar IV + Ärztesport „Fußball”
			   Buffet (auf Einladung der Stadt Linz)

HAFTUNGSAUSSCHLUSS:
Der Veranstalter ist nicht für die Eignung zur Teilnahme am Sportprogramm verantwortlich.
Jegliche Haftung für Schäden an Personen und Material wird seitens der Veranstalter und
deren beauftragter Personen ausgeschlossen.

Datum: 					     Unterschrift:

KLANGWOLKENSYMPOSIUM 2011

ANMELDUNG mit untenstehendem Abschnitt erbeten an:

AKh Linz
Sekretariat Institut für Physikalische Medizin und Rehabilitation
Krankenhausstraße 9, 4020 Linz
Tel.: 0732/7806-6186, FAX 0732/7806-6187 oder per email: bettina.mueller@akh.linz.at
Bankverbindung : Raiffeisenlandesbank OÖ, BLZ 34.000, Kto. 2.644.318; Empfänger AKh Linz GmbH;
Verwendungszweck (unbedingt angeben!): Subkonto 375400 – Sportarztkongr. 09/11

Impressum: 
Für den Inhalt verantwortlich: Prim. Dr. Rüdiger Kisling, März 2011



In Österreich gibt es etwa 30 Privatban-
ken, von denen aber die meisten Töch-
ter ausländischer Banken sind oder ihre 
Stammhäuser im Ausland haben. Als 
100 Prozent-Tochterunternehmen der 
Raiffeisenlandesbank OÖ bietet die Pri-
vat Bank AG neben einem besonderen 
Service vor allem auch ein hohes Maß 
an Sicherheit und Stabilität. Um die An-
sprüche der gehobenen Privatkunden 
erfüllen zu können, verfügen die Bera-
ter über die Ausbildung zum Certified 
Financial Planner. Dieses hochkarätige 
und zertifizierte Ausbildungsniveau si-
chert Qualität und Effizienz in der Be-
ratung.

Individuelle Lösungen 
bei Veranlagungen und 
Finanzierungen

Die umfassende und ganzheitliche Be-
treuung mit individuellen Lösungen bei 
Veranlagungen und maßgeschneider-
ten Finanzierungen erfolgt bei der Pri-
vat Bank AG der Raiffeisenlandesbank 
OÖ durch einen zentralen Ansprech-
partner, der im Bedarfsfall auf die Ex-
perten der Raiffeisenlandesbank OÖ, 
wie z.B. Fondsmanager und Finanzie-
rungsexperten, zurückgreifen kann. Im 
Rahmen des von der Privat Bank AG 
entwickelten Financial Plannings wird 
ähnlich wie bei einer Unternehmens-

planung die finanzielle Gesamtsituation 
der Kunden analysiert und werden ziel-
gerichtete Strategien entwickelt. Dieses 
Know-how ermöglicht unter anderem 
auch eine saubere Trennung von Fir-
men- und Privatvermögen, was viele 
Unternehmer schätzen. Darüber hinaus 
verfügt die Privat Bank AG über jahre-
lange Erfahrungen mit Privatstiftungen 
nach österreichischem und internatio-
nalem Recht.

Privat Bank AG der Raiffeisenlandesbank OÖ 
steht für Sicherheit und Beratungskultur

Die Privat Bank AG 
der Raiffeisenlandesbank OÖ

n Als Tochterunternehmen der 
 Raiffeisenlandesbank OÖ steht  
 die Privat Bank AG für Solidität, 
 Sicherheit und Stabilität
n Standorte in Linz, Wien, Mün - 
 chen, Passau, Regensburg, Ulm, 
 Würzburg und Prag
n Hervorragende Begleitung durch  
 bestens qualifizierte Beraterinnen  
 und Berater (Certified Financial  
 Planner)
n Besonders hohe Kundenzufrie- 
 denheit: 96 Prozent bewerten die 
 Beratungsleistung mit 
 „ausgezeichnet“


