
Vortragsreihe vom 13.1.2025 – 3.2.2025
Jeweils Montag, 19.00 Uhr
Arbeiterkammer Kongresssaal
Mehr Informationen unter www.vhs.linz.at

Über Liebeslust, Liebesfrust,
Partnerschaft und Sexualität

Beziehungsfallen
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Die VHS Vortragsreihe über Liebeslust und Liebesfrust, 
Partnerschaft und Sexualität

Es gibt kaum ein Unterfangen, das mit so großen Erwartungen begonnen wird und mit 
einer solchen Regelmäßigkeit fehlschlägt wie eine Liebesbeziehung. Was aber ist das 
Geheimnis einer gelingenden Partnerschaft und welche Fallen lauern auf dem Weg dorthin? 
Die Vortragsreihe „Beziehungsfallen“ zeigt Wege durch den Beziehungsdschungel und gibt 
Tipps, wie dem Liebesglück auf die Sprünge geholfen werden kann.

Gute Lösung oder fauler Kompromiss?
Wann sich zu einigen in die Falle führt	 Mo, 13.1.2025
Sabine und Roland Bösel, Psychotherapeuten mit  
Schwerpunkt Paartherapie, www.boesels.at, www.liebesdoppel.at

Netflix versus Sex
Warum Sexualität für gute Beziehungen wichtig ist	 Mo, 20.1.2025
Christian Thiel und Anna Peinelt im Gespräch, Single und Paarberater
Live-Aufnahme Podcast „Die Sache mit der Liebe“ 

„Sowohl als auch“ STATT „Entweder oder“
Mit alternativen Beziehungsmodellen zum Liebesglück	 Mo, 27.1.2025
Barbara Preisler-Jelinek, Psychosoziale Beraterin, Paarberaterin  
und Podcasterin „BeziehungPlus“

Getriggert?: Wie wir unsere Beziehungen stärken, indem wir 
unsere Emotionen regulieren und gelassener kommunizieren	 Mo, 3.2.2025
Anouk Algermissen, Psychologin und Paartherapeutin,  
Podcast „Paarpsychologie“

Jeweils Montag, 19.00, Arbeiterkammer Kongresssaal, Volksgartenstraße 40
Einzelkarten: Einzelkarten: € 12,- / Ermäßigungen: OÖNCard: € 9.70 / Aktivpass: € 6,-
Abo für alle 4 Veranstaltungen: € 36,- (bereits ermäßigt) bis zum 13.1.2025 unter der 
Kursnummer 24.15020 schriftlich, telefonisch, online oder persönlich im Wissensturm Re-
servierte Plätze für Abonnent*innen

Informationen: 
Claudia Palaoro, +43 732 7070 4331 
oder claudia.palaoro@mag.linz.at

www.vhs.linz.at

Beziehungsfallen 2025

Elternbildungs-
gutscheine können 
eingelöst werden.


