Der Korper kann
Schmerzen haben.
Die Seele auch.
Marboe Golli

Donnerstag, 8.5.2025, 19.00 - 21.00
Wissensturm, Saal 15.04
Anmeldung erforderlich 1A
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Der Korper kann
Schmerzen haben.
Die Seele auch.

Unser Korper kann Schmerzen haben. Und unsere Seele
auch. Im Rahmen des ,,Mental Health Awareness Month*
spricht der Medienexperte, Speaker, Autor und Podcaster
Golli Marboe Uber psychische Gesundheit bei Erwachsenen
und Jugendlichen. Er thematisiert Selbstfursorge, Ver-
antwortung fur unsere Mitmenschen und Hilfsangebote in
seelischen Krisen. Golli Marboe spricht dabei auch immer
von sich selbst. Sein Sohn Tobias hat sich im Alter von 29
Jahren das Leben genommen. Das berihrende Buch ,,Noti-
zen an Tobias* ist Teil seines Vortrags.

Do, 8.5.2025, 19.00 - 21.00
Seminarraum 15.04, 24.31110
Einzelkarten: € 7,-/ € 3,50 Aktivpass
Anmeldung erforderlich
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